
De back-to-workschoonmaak
Ben je weer aan het werk na een fijne vakantie? En zit je alweer tot over je oren in alle
e-mails die je moet doorspitten? Ruim dan direct even op. Want wist je dat ten minste
twee derde van de data die wordt gecreëerd nooit meer wordt gebruikt, maar wel
energie blijft gebruiken zolang deze ergens staat opgeslagen? Bovendien is het niet zo
veilig om al die data online te laten rondslingeren.

1. Ruim je mailbox op
Begin met het opruimen van je inbox. Verwijder oude berichten, meld je af voor
nieuwsbrieven die je niet meer leest en leeg je spamfolder.

2. Review je digitale bestanden
Ga door je documenten, foto's en andere digitale bestanden. Verwijder dubbelingen,
oude versies en alles wat je niet meer nodig hebt. Overweeg om cloudopslag te
gebruiken om ruimte vrij te maken op je apparaat.

3. Verwijder accounts die je niet meer gebruikt
Het is slim om accounts die je niet meer gebruikt te verwijderen. Zo loop je
minder risico om gehackt te worden. Want misschien was dat account
onderdeel van een datalek of heb je het wachtwoord ook op andere plekken
gebruikt.
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